
С, Сь, З, Зь, Ц  дыбыстарға  арналған  артикуляциялық  жаттығулар : 

 

 

 

 

Терезе 
 

Терезе  аш – аузыңды аш! 
Ауызды кең ашып ұстау 

 

 

 

 

 

Тыңдамайтын тілді 
жазалаймыз! 

Ерін «Жымию», жалпақ 

тілді төменгі ерінге қойып, 

жоғары ерінмен соғу: пя-пя-

пя деп 

 

 

 

 

 

 

 

Аула 

Ерін «Жымию», тіс жауып 

тұру 

 

 

 

 

 

Тіс тазарт 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен тілді тазарту 

 

 

 

 

 

 Күрекше  
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып, 

шығарып ұстап тұру – 1 – 10 

дейін ұстап  тұрып санау. 

 

 Түтікше 

Тілді  шығарып ауыздағы 

ауаны «салқын» қылып 

шығарып ұрлеу 

 

 

 

Ш, Ж, Ч, Щ дыбыстарына   арналған   артикуляциялық   жаттығулар :  



 

 Түтікше 
Ерінді алға шығарып, қойып 

1 – 10 дейін ұстап тұрып 

санау.,  

 

 

 

 

 Күрекше   
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

 

 

 

 

Сылақшы 
Жалпақ  тілді көтеріп, алға-

артқа қозғап, таңдайды 

жалау керек, «сылақшы» 

болып.  

 

 

 

 

 

Кесе 
 Жалпақ  тілдің шетін  

көтеріп, «кесе» тәрізді ұстау 

 

 

 

 

 

 

Тәтті  қайнатпа 
Жалпақ  тілді көтеріп, 

«кесе» тәрізді ұстап 

жоғарғыдан төменге 

жоғарғы ерінді жалау. 

 

 

 

 

 

Сырнай  
Жалпақ  тілді көтеріп,  

таңдайға жабыстырып, 

төмен-жоғарығы созып, 

«сырнай» созу тәрізді ұстау 

 

 

 

Л, Ль  дыбыстарына   арналған   артикуляциялық   жаттығулар :  



 Тыңдамайтын тілді 
жазалаймыз! 

Ерін «Жымию», жалпақ 

тілді төменгі ерінге қойып, 

жоғары ерінмен соғу: пя-пя-

пя деп 

 

 

 

 

 

 

Тәтті  қайнатпа 
Жалпақ  тілді көтеріп, 

«кесе» тәрізді ұстап 

жоғарғыдан төменге 

жоғарғы ерінді жалау 
 

 

 

 Қүрке тауық 

«бл-бл-бл-бл…» 

Жалпақ тілді шығарып 

«бл-бл-бл-бл…» қозғалту 

 

 

 Ат шауып келеді 
 Жалпақ  тілдің шетін  

көтеріп, «кесе» тәрізді ұстау 

 

 

 

 

 

 . 

Кеме жүзіп келеді  
Жалпақ  тілді жоғары ерінге 

қойып, ұстап  тұрып «ы-ы-

ы…» деп айтқызу 

 

 

 

 

 Саңырауқұлақ 

 тілді көтеріп,  таңдайға 

жабыстырып, төменге  

тілдің асты жүесін 

созып, «санырауқұлақ» 

тәрізді ұстау 

 

 

 

Р, Рь Л, Ль  дыбыстарына   арналған   артикуляциялық   жаттығулар :  



 Тыңдамайтын тілді 
жазалаймыз! 

Ерін «Жымию», жалпақ тілді 

төменгі ерінге қойып, жоғары 

ерінмен соғу: пя-пя-пя деп 

 

 

 

 

 

           Тіс тазарт 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен тістерді тазалау 

 

 

 

 Сылақшы 
Жалпақ  тілді көтеріп, алға-

артқа қозғап, таңдайды жалау 

керек, «сылақшы» болып.  

 

 

 Ат шауып келеді 

 
 Ерін «Жымию» жалпақ  тілді 

жоғары  көтеріп, таңдай қағу 

«ат шапқан» тәрізді  

 

 

  

Тәтті  қайнатпа 
Жалпақ  тілді көтеріп, «кесе» 

тәрізді ұстап жоғарғыдан 

төменге жоғарғы ерінді жалау 
 

 

 

 

 

 

 

 

Барабаншы 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен жоғары тістердің 

төмпешігің, жәй сонан кейін,  

қатты «д-д-д-д-д-д» -деп,  соғу  

 

 

 

 

Т, Ть; Д, Дь  дыбыстарына   арналған   артикуляциялық   жаттығулар :  



  

Күрекше   
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып, шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

 

 

 

 

 

 

Ине  
Тілінің ұшың алға шығарып 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау, «ине» тәрізді 

 

 Жылан 
Ерін «Жымию», жалпақ  

тілді көтеріп, алға-артқа 

қозғап,  «жылан» тілі тәрізді  

 

 

               Әткеншек  
Ерін «Жымию», жалпақ 

тілді төменгі-жоғары 

тістерге тигізіп, 

«әйткеншек» тәрізді 

қозғалту 

 

 

 

  

Тіс тазарт 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен тістерді тазалау 

 

 

 

 

 

 

Мысықтың арқасы 
Ерін «Жымию»,  тілдің 

ұшын  төменгі тістерге 

тіреп,  тілдің ортасын 

көтеріп ұстап тұру, еркелеп 

тұрған мысық тәрізді 

 

 

К, Кь; Г, Гь; Х, Хь; Й дыбыстарына   арналған   артикуляциялық   жаттығулар :  



  

Күрекше   
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

 

 

 

 

 

Тіс тазарт 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен тістерді тазалау 

 

 

 

 Сылақшы 
Ерін «Жымию», жалпақ  

тілді көтеріп, алға-артқа 

қозғап, таңдайды жалау 

керек, «сылақшы» болып.  

 

 

               Әткеншек  
Ерін «Жымию», жалпақ 

тілді төменгі-жоғары 

тістерге тигізіп, 

«әйткеншек» тәрізді 

қозғалту 

 

 

 

  

Мысықтың арқасы 
Ерін «Жымию»,  тілдің 

ұшын  төменгі тістерге 

тіреп,  тілдің ортасын 

көтеріп ұстап тұру, еркелеп 

тұрған мысық тәрізді 

 

 

 

 

 

 

Барабаншы 

Ерін «Жымию», тілінің 

ұшымен жоғары тістердің 

төмпешігің, жәй сонан 

кейін,  қатты «д-д-д-д-д-д» -

деп,  соғу 

 

 

№1 картасы         Статикалық  жаттығу: «Күрекше» 



 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

                                                        

Р, Р, Ш, Ж, Ч, Щ, С, Сь, 

З, Зь, Ц, Ть, Дь 

 

 

№2 картасы         Статикалық  жаттығу: «КЕСЕ» 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

                                                        

Р, Р, Ш, Ж, Ч, Щ, С, Сь, 

З, Зь, Ц, Ть, Дь 

 

 

№2 картасы         Динамикалық   жаттығу: «Әткеншек» 



 

 

 

 

 

 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

 Р, Р, Ш, Ж, Ч, Щ, 

 

№4 картасы        Статикалық   жаттығу: «ТӨМПЕШІК» 

 

 

 

 

 

 

 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 

 С, Сь,З, Зь, Т, Р, Рь 

 

№5 картасы        Статикалық   жаттығу: «САҢЫРАУҚҰЛАҚ» 



 

 

 

 

 

 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 Р, Рь, Ш, Ж, Ч, Щ, Ль 

 

№1 картасы      Динамикалық         жаттығу: «ҚАЙЫҚ» 

 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 Ш, Ж, Ч, Щ,  Р, Рь 

 

 

 

 

№3 картасы         Динамикалық   жаттығу: «АТ ШАУЫП КЕЛЕДІ» 

 



 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 Ш, Ж, Ч, Щ,  Р, Рь 

 

 

№4 картасы         Динамикалық   жаттығу: «ЖЫЛАН» 

 

 

АРТИКУЛЯЦИЯСЫ ТАҚПАҚ ҚАЙ    ДЫБЫСҚА 
Жалпақ  тілді төменгі ерінге 

қойып,шығарып ұстап тұру 

– 1 – 10 дейін ұстап  тұрып 

санау. 

 Т, Д, К, Г, Х 

 

 

 


